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Versio | Paivays Tehnyt Muutokset

0.1 7.5.2004 Olli Lukkarinen Ensimmainen versio.

0.2 12.5.2004 | Olli Lukkarinen Lisatty sisaltoa.

0.3 16.5.2004 | Olli Lukkarinen Lisatty sisalttd, korjauksia entiseen.

0.4 19.5.2004 | Olli Lukkarinen, Lisatty toteutuneet vaatimukset (Ville),

: o ryhmanjasenten kokemuksia.
Ville Raisanen

0.5 21.5.2004 | Olli Lukkarinen Toteutuneet vaatimukset -0sio uusittu.
Lisatty sisalt6d, korjattu virheita.

0.6 24.5.2004 | Olli Lukkarinen Lisatty aikataulun toteutuminen, korjatt
virheita.

0.7 28.5.2004 | Olli Lukkarinen Korjattu virheitd, lisatty omat
kokemukset.

0.8 30.5.2004 | Olli Lukkarinen Lisatty ajankayttopiirakat

0.9 1.6.2004 Olli Lukkarinen Lisatty viikottainen ajankayttd seka
analyysia ajankaytosta. Korjattu
viimeisia virheita.

1.0 7.6.2004 Olli Lukkarinen Korjattu virheita.
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1 Johdanto

OptiLift-projekti suunnitteli ja toteutti Kilpa- jeéhuippu-urheilun tutkimuskeskukselle
painonnoston levytankoharjoitteluun  nostotekniikaautomaattisen mittaus- ja
analysointisovelluksen. Jarjestelman avulla anadlggmn urheilijan levytankoharjoittelua,
joka on olennainen osa monien eri urheilulajienmatiarjoittelua. Oikean tekniikan
hallitseminen on tarkedd niin vammattoman kuin modlsdimman tehokkaankin
harjoittelun kannaltag].

Projekti toteutettiin Jyvaskylan yliopiston tietktgéikan laitoksen sovellusprojektina
kevaan 2004 aikana. Projektiin liittyvista kaytarst® ja toimintatavoista sekd projektiin
kuuluvista henkildista on kerrottu tarkemmin prajskunnitelmassa [2].

Tassa projektiraportissa kuvataan projektin taast@ toteutumista. Luvussa 2 on
kerrottu yleisesti projektin taustoista ja tavagta. Luku 3 kuvaa projektin kaytbssa
olleet resurssit seka tyotehtdvien jakautumistgeptm jdsenten kesken. Luvussa 4
selvitetaan projektin kdytannodn toteutumista vestaalla suunniteltua ja toteutunutta
aikataulua seka asetettuja ja saavutettuja tulokss@ksi luvussa pohditaan tavoitteissa
ja aikataulussa tapahtuneiden muutoksien syitausse 5 kerrotaan, mitd projektissa
opittiin ja mitd olisi voinut tehda toisin. Lisdksiyhman jasenet kertovat omista
kokemuksistaan.

Taman raportin lisdksi OptiLift-projektissa tuotgt dokumentteja ovat projekti- ja
sovellussuunnitelma, vaatimusmaarittely, testaussiteima ja -raportti seka
sovellusraportti. Projektisuunnitelmassa [2] kaat projektin taustoja ja projektin
suunniteltua toteuttamista. Sovellussuunnitelmagdp  suunnitellaan sovelluksen
toteutusta ja rakennetta. Vaatimusmaarittelyssa [Kgrrotaan sovellukselle asetetut
vaatimukset ja kuvataan kayttotapaukset. Testanss@lmassa [6] ja -raportissa [5]
kuvataan sovellukselle tehtya kayttdtestausta. lBmraportti [3] siséltdd sovelluksen

toteutuksen ja rakenteen kuvauksen seka ohjekakahitykseen.
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2 Projektin lahtokohdat

OptiLift-projekti toteutettin neljassa kuukaudessalkaen 28.1.2004 ja péaéattyen

kesékuussa 2004. Tassa luvussa tarkastellaanifbptibjektin taustaa ja tavoitteita.

2.1 Projektin taustaa

Levytankoharjoittelu on olennainen osa monien ethedulajien voimaharjoittelua.
OptiLift-projektin lahtokohtana oli tarve luoda tamharjoittelun tukena toimiva mittaus-
ja analysointijarjestelma. Oikean tekniikan ha#lininen on tarkedd niin vammattoman
kuin mahdollisimman tehokkaankin harjoittelun kaltema Monilla valmentajilla ei
kuitenkaan ole riittAvasti tietoa oikeista nostoiédoista, jotta mahdollisimman
hyodyllisen palautteen antaminen olisi mahdollist&ka pelkka paljas silma ole aina
riittavan tarkka havaintovaline.

Projektin tilaaja on Kilpa- ja huippu-urheilun tutkuskeskus eli lyhyemmin KIHU.
KIHU on vuonna 1991 perustettu valtion voimakkaastukema huippu-
urheiluvalmennuksen tutkimus-, kehitys- ja palvefjamisaatio, jonka toimitilat
sijaitsevat Hippos-hallin yhteydessa Jyvaskyla€xitiLift-projektilla oli tukeva perusta,
silla videotaltioinneista tehdyt liikeanalyysit duvalleet alusta asti keskeinen osa KIHUn
toimintaa. OptiLift-projekti liittyy lisdksi luonnilisena osana Jaakko Kailajarven ja
KIHUNn vyhteistybna toteuttamaan voimaharjoittelu-Gé&n, joka antaa ohjeita ja

esimerkkeja oikeista ja vaarista nostotekniikoista.

2.2 Projektin tavoitteet

Projektin tavoitteena oli kehittdad levytankohatgiin rekisterdinti-, analysointi-, ja
tutkimusjarjestelma painonnostotangon liikkeilldasissa harjoitteissaB]. Jarjestelman
tuli perustua yleisesti saatavilla olevaan kohigall hintaiseen ja helposti siirreltavaan
tekniikkaan.
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Kehitettdvassa sovelluksessa tuli kayttda analyygiahjana tavallisella DV-

videokameralla kuvattua nostosuoritusta. Harjaitiel analysoinnin tuli perustua
levytangon péaassa olevaan valopisteeseen, jonké aangon liikkeita voitiin seurata

suorituksen aikana. Ohjelman tehtavana oli reldsdér suorituksesta tangon liikerata
seka laskea liikenopeuksien ja etaisyyksien awdiaritusta kuvaavia muuttujia. Nama
muuttujat tuli saada mahdollisimman pian suoritnks@lkeen nayttéon yhdessa
nostosuorituksen kanssa. Ohjelmaan piti saada miehds vertailla suorituksia saman

henkilon aikaisempiin suorituksiin ja myds mahd#kn optimaaliseen suoritukseen.

Sovellus piti toteuttaa Windows-ympéaristoon, kasttéohjelmointitydkaluna Borlandin
Delphi 7:aa.

Opintojakson nakdkulmasta projektin tavoitteenaaaliaa siihen osallistuville kokemusta
ryhméatyosté ja ohjelmistokehityksen eri vaiheigdennainen osa projektia oli mydskin
dokumentoinnin luominen ja eri osapuolten valinelmmkaunikointi, erityisesti

projektipalaverit, joissa harjoiteltiin kokouskagtaa.
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3 Projektin resurssit ja tyotehtavat

OptiLift-projektin kaytossa oli kevaan aikana vargaljon resursseja. Tassa luvussa
kuvataan naita resursseja seka tyotehtavien jakasiiali rynman jasenten kesken. Lisaksi

on kasitelty opiskelijajasenten kayttamia tyotuafej niiden jakautumista eri luokkiin.

3.1 Projektin kaytossa olleet resurssit

Projektin henkiloresurssit olivat seuraavat:

Projektiryhma: Lauri Laasala
Olli Lukkarinen
Ville Raisénen

Vesa Tanhua-Tyrkko

Tilaajan edustajat: Jukka Viitasalo, KIHU:n jolata
Tapani Keranen, biomekaniikan tutkija
Risto Toivonen, ATK-suunnittelija
Vastaava ohjaaja: Markus Inkeroinen

Tekninen ohjaaja: Ville Tirronen

Projektitilana toimi huone C225.3. Projektitilassh nelja kappaletta Windows XP -
kayttojarjestelmalla varustettua mikroa. Lisaksiyte#tdvissa oli myos muita asiaan
kuuluvia tarvikkeita, kuten tulostin ja aikaisempiprojektien projektikansiot. Projektin
loppupuoliskolla kayttoon saatiin myds DV-videokameseka FireWire-litdnnalla

varustettu kannettava tietokone sovelluksen testausten.
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Sovellus toteutettin Object Pascal -ohjelmointiédé& Delphi 7 -sovelluskehitinta

kayttden. Taman todettin olleen hyva valinta. Delpon varsin suosittu

kehitysymparisto, joten Internetista 10ytyi ongetitaamteissa paljon ohjeita sekd valmiita
ohjelmakomponentteja. Liséksi Delphi oli jo entusidan tuttu kaikille ryhman jasenille.
Dokumentointi  toteutettiin  Microsoft Office -tuoteghettd kayttden. Lisaksi
luokkakaavioiden piirtoon kaytettiin Kiss 2.0 -olmma.

Projektiryhman kaytossa oli CVS- ja Borland Team$eu-versionhallintajarjestelmat.
Projektin alkuvaiheissa kaytettiin CVS-jarjestelmééutta TeamSource todettiin varsin
pian huomattavasti vaivattomammaksi vaihtoehddksisionhallinta oli kaikille ryhm&n
jasenille uusi asia. Alkuvaikeuksien jalkeen se ettith erittdin hyddylliseksi

apuvalineeksi monijasenisen ryhman tuottaman olgjketrodin hallinnassa.

Projektin jasenet olivat sitoutuneet kayttamaanjgiton aikaa vahintdan 200 tuntia.
Kukin projektirynmén jasen kaytti henkilokohtaisemkaa noin 300-350 tuntia. Projekti
jakautui kahteen rinnakkaiseen osaan, joista tomlenise sovelluksen kehittdminen ja
toinen luentomuotoista opetusta. Luentokurssimjgktiryhma kaytti henkil6a kohden
aikaa n. 40 tuntia.

3.2 Projektin tydtehtavat ja niiden jakautuminen

Projektin alkuvaiheessa projektin toteutus pyrnittijakamaan luonnollisiin osiin ja
tehtavat ryhméan jasenten kesken huomioiden hertdilidiset kiinnostuksen kohteet.
Kukin projektiryhman jasen osallistui dokumentaimti maarittelyyn, suunnitteluun,
toteutukseen ja testaukseen. Tyotehtavat jakautantiin tasaisesti.

Jokainen projektiryhman jasen toimi vuorollaan ektipaallikkéna. Projektipdallikon
vastuualueena oli pysya tietoisena sovelluksemsatalueiden toteutustilanteesta, jakaa
iimenevia toita projektiryhman jasenille ja hoitghateydenpitoa tilaajaan pain. Liséksi

projektipaallikko toimi tilaajan kanssa jarjestétty palaverien puheenjohtajana.

Lauri Laasalan vastuualueena oli projektin WWW-gwu toteuttaminen ja yllapito,

vaatimusmaarittelyn laatiminen, kayttolittyman elnjointi sek& sovellusraportin
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laatiminen. Laurin ohjelmointityé painottui lopulenemman sovelluksen sisdisiin osiin

kuin kayttoliittymaan.

Olli Lukkarinen vastasi projektisopimuksen seka twaasmaarittelyn laatimisesta,
likeradan analyysin suunnittelusta, videon kakitteohjelmoinnista ledin seurannan ja

likeradan analyysin osalta, seka projektirapodmtimisesta.

Ville Raisdsen tehtavina olivat sovellussuunniteiméaatiminen, kayttoliittyman
ohjelmointi, testaussuunnitelman laatiminen selgnags- ja kayttoohjeiden laatiminen.
Kayttoliittyman ohjelmakoodista ja sovelluksen kekgena toimivasta kontrolliluokasta

tuli pddosin Villen kasialaa.

Vesa Tanhua-Tyrkon tehtaviin kuuluivat projekti- gavellussuunnitelmien laatiminen,
videon kasittelyn ohjelmointi erityisesti analyysdsten esittamisen osalta, sek& asennus-
ja kayttoohjeiden laatiminen. Vesa toimi lisdksiojpktiryhman edustajana projektin

johtoryhmassa.



Jyvaskylan yliopisto
Tietotekniikan laitos

OptiLift-projekti 7.6.2004
3.2.1 Ajankaytto
Lauri
Luokka h min
Palaveri 19 55
Materiaaliin tutustuminen 0 0
Perehdytys 1 50
Projektinhallinta 12 25
Méaarittely 8 30
Suunnittelu 12 0
Ohjelmointi 121 5
Testaus 10 5
Dokumentointi 63 25
Kurssi:luennot 14 35
Kurssi:ryhmétyot 2 50
Kurssi: palautteen lapikdyminen 0 0
Kurssi: opponoinnit ja niiden valmistelu 20 15
Kurssi: dokumenttien kirjoitusasu 26 10
Kurssi: muut tehtavéat 3 0
Yhteensa: 316 5

Suhteellinen ajankayttd, Lauri

Dokumentointi
20%

Testaus
3%

Ohjelmointi
38%

Kurssi:luennot
5%

Kurssi:ryhmaty 6t
1%

Kurssi: opponoinnit ja
niiden valmistelu
6%

8%

Palaveri
6%

Perehdytys

4%
Madrittely
3%
Suunnittelu
4%

0,
H'ojelgtié%allinta

Kurssi: dokumenttien
kirjoitusasu

Kurssi: muut tehtavat
1%
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Olli
Luokka h min
Palaveri 22 15
Materiaaliin tutustuminen 7 25
Perehdytys 0 0
Projektinhallinta 5 35
Méaarittely 25 5
Suunnittelu 28 18
Ohjelmointi 141 13
Testaus 37 10
Dokumentointi 25 0
Kurssi:luennot 12 50
Kurssi:ryhmatyot 4 20
Kurssi: palautteen lapikdyminen 0 0
Kurssi: opponoinnit ja niiden valmistelu 13 40
Kurssi: dokumenttien kirjoitusasu 11 50
Kurssi: muut tehtavat 1 45
Yhteensa: 336 26

Suhteellinen ajankaytto,

Testaus
11%

Dokumentointi
8%

Kurssi:luennot
4%

Kurssi:ryhmatyot
1%

Kurssi: opponoinnit ja
niiden valmistelu
4%

Kurssi: dokumenttien
kirjoitusasu
3%

Kurssi: muut tehtavat
1%

Ohjelmointi
41%

Palaveri
6%

Materiaaliin tutustuminen 2%
Projektinhallinta

2%
Maarittely
8%

Suunnittelu
9%
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Vesa
Luokka h min
Palaveri 19 10
Materiaaliin tutustuminen 13 0
Perehdytys 0 0
Projektinhallinta 12 0
Méaarittely 0 0
Suunnittelu 26 20
Ohjelmointi 133 50
Testaus 12 40
Dokumentointi 60 30
Kurssi:luennot 13 30
Kurssi:ryhmatyot 2 10
Kurssi: palautteen lapikayminen 0 0
Kurssi: opponoinnit ja niiden valmistelu 8 15
Kurssi: dokumenttien kirjoitusasu 12 30
Kurssi: muut tehtavéat 3 20
Yhteensa: 317 15

Suhteellinen ajankayttd, Vesa

Testaus
4%

Dokumentointi
19%

/

Kurssi: muut tehtavat
S~
1%

kSuunnittelu

8%

Kurssi:luennot
4%

Kurssi:ryhmaty 6t

1%

Kurssi: palautteen

lapikéyminen

0%

Kurssi: opponoinnit ja

\_ Palaveri

6%

4%

Projektinhallinta
3%

niiden valmistelu
3%

Kurssi: dokumenttien
kirjoitusasu
4%

\ Materiaaliin tutustuminen




Jyvaskylan yliopisto
Tietotekniikan laitos

OptiLift-projekti 7.6.2004

Ville
Luokka h min
Palaveri 19 20
Materiaaliin tutustuminen 7 45
Perehdytys 0 0
Projektinhallinta 13 15
Maarittely 11 15
Suunnittelu 34 25
Ohjelmointi 117 40
Testaus 30 25
Dokumentointi 56 55
Kurssi:luennot 12 25
Kurssi:ryhmatyot 5 55
Kurssi: palautteen lapikdyminen 0 0
Kurssi: opponoinnit ja niiden valmistelu 6 0
Kurssi: dokumenttien kirjoitusasu 14 0
Kurssi: muut tehtavéat 6 30

Yhteensa: 336 50

Kurssi:luennot
4%
Suhteellinen ajankaytto, Ville KurSSi:g/:mwm
Kurssi: palautteen
Dokumentointi lpikayminen

0,
Testaus 17%

9%

Ohjelmointi
36%

10%

Suunnittelu

0%

L

Palaveri
5%

Projektinhallinta
4%

Maarittely

3%

Kurssi: opponoinnit ja
niiden valmistelu
2%

Kurssi: dokumenttien

/ kirjoitusasu

Kurssi: muut tehtavat

Materiaaliin tutustuminen
2%
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Koko ryhméa
Luokka h min
Palaveri 80 40
Materiaaliin tutustuminen 28 10
Perehdytys 1 50
Projektinhallinta 43 15
Maarittely 44 50
Suunnittelu 101 3
Ohjelmointi 512 108
Testaus 89 80
Dokumentointi 205 50
Kurssi:luennot 51 140
Kurssi:ryhmatyot 13 135
Kurssi: palautteen lapikédyminen 0 0
Kurssi: opponoinnit ja niiden valmistelu 47 70
Kurssi: dokumenttien kirjoitusasu 65 30
Kurssi: muut tehtavéat 14 35
Yhteensa: 1306 36

Suhteellinen ajankayttd, koko ryhma

Kurssi:luennot
4%

Dokumentointi
16% 1%
Testaus

Kurssi:ryhméaty 6t

7%

Kurssi: opponoinnit ja
niiden valmistelu
4%

Kurssi: dokumenttien
kirjoitusasu
5%

Kurssi: muut tehtavat
1%

Palaveri
6%
Ohjelmointi Materiaaliin tutustuminen

2%
40% Projektinhallinta

3%
Maarittely
3%
Suunnittelu
8%
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Ajankayttd jakautui ryhman jasenten kesken erittémin. Jokainen paasi tasapuolisesti
osallistumaan kaikkiin projektin eri osa-alueisiBuhteellista ajankayttoa tarkasteltaessa
havaitaan, etta esim. ohjelmointiin kaytettiin 38 kokonaisajasta, kun koko ryhman

yhteisessa ajankayttssa vastaava arvo on 40%.

Suurempia eroja syntyi lahinnd dokumentoinnisseeggauksessa. Olli ja Ville kayttivat
muihin verrattuna testaukseen n. kolminkertaiser@réré aikaa. Dokumentointiin Olli

osallistui selvasti muuta ryhméaa vahemman.

Viikottaisesta ajankaytdstd nékyy hyvin ryhman kgigelyn tasaisuus, ainoastaan
Laurin viikkotuntim&arissd oli enemman edestakaigtghtelua. Viikolla 11 nakyy

paasiaisloman aikaansaama lasku tyomaarassa.

13
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4 Projektin toteutuminen

Projektin tydmaara osoittautui varsin kohtuulliseksovellusprojektin - aikatauluun
nahden. Tassé luvussa kasitelladn projektin toteinien seka tuloksien ettéd aikataulun

nakokulmasta.

4.1 Projektin tuottamat dokumentit

Projektin tuottamat raportit ja niiden valmistunmsaikataulut 16ytyvat alla olevasta

taulukosta (taulukko 1).

Dokumentti Suunniteltu valmistuminen Valmistunut
Projektisuunnitelma 1.3.2004 9.3.2004
Vaatimusmaarittely 8.3.2004 16.3.2004
Sovellussuunnitelma 23.3.2004 4.4.2004
Testaussuunnitelma 26.4.2004 29.4.2004

Testausraportti Ei alkuperaisessa suunnitelmassa 2.6.2004

Sovellusraportti 10.5.2004 2.6.2004

Projektiraportti 10.5.2004 2.6.2004
Kayttdohje 10.5.2004 2.6.2004

Taulukko 1. Projektin dokumentit.

4.2 Projektin toteutunut aikataulu

Projektin tekoon varattiin aikaa noin 16 viikkoaov@llusprojekti alkoi 28.1.2004
aloitusluennolla ja paéattyi loppuesittelyyn 18.820viimeisten dokumenttien palautusta

ja hyvaksymista lukuunottamatta.

Seuraavassa taulukossa (taulukko 2) ja Gantt-kasai(kaavio 1) verrataan suunniteltua

ja toteutunutta projektiaikataulua.
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Vaihe Aikataulu, suunniteltu Aikataulu, toteutunut
Projektin suunnittelu 28.1-1.3 9.2-9.3
Vaatimusten maarittely 9.2-10.3 9.216.3
Sovelluksen suunnittelu 1.3-23.3 10.24.4
Ohjelmointi 15.3-3.5 1.3-7.5
Testaus ja korjailu 12.4-10.5 1.4275
Raportointi ja kasikirja 19.4-10.5 26.431.5
Valmiin ohjelman luovutus 17.5 2.6

Taulukko 2. Projektin vaiheet ja aikataulu.

Tehtava vko | 5| 6] 7| 8 9| 10|11 12| 13[14| 15| 16 17| 18] 19|20 21| 22| 23
Aloitusluento <> 28.1.

Projektin suunnittelu %
Suunnittelu, toteutunut ]
Vaatimusmadrittely ﬁ

Vaatimusméadrittely, toteutunut | |

Sovelluksen suunnittelu ‘ _

Sovelluksen suunnittelu, toteutunut | |
Ohjelmointi |

Ohjelmointi, toteutunut
Sovelluksen testaus ja korjailu ‘ ‘

Testaus ja korjailu, toteutunut

Raportointi ja kasikirja

Raportointi ja kasikirja, toteutunut
Valmiin ohjelman luovutus 0 ‘17-5-.
Luovutus, toteutunut ‘ 2.6. ‘ ¢

Kaavio 1. Suunniteltu ja toteutunut projektiaikdtau

4.3 Aikataulumuutoksien syita

OptiLift-projekti pysyi kokonaisuutena hyvin aikatassa. Viivastymiset olivat varsinkin
projektin ytimen, eli itse sovelluksen, osalta warslemattomia. Dokumentaatio ol
pahimmillaankin vain n. kaksi vilkkoa my6hassa @&taisesta aikataulusta, eika siita

aiheutunut erityista haittaa.

Aikataulussa pysyminen on varsin pitkdlle sen aasietta tyokalujen ja uusien
tekniikoiden opetteluun ei tarvinnut kayttad paljcsikaa. Jos esim. kaytetty

ohjelmointikieli olisi jouduttu opettelemaan alustsaakka, projektiryhmaan olisi
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kohdistunut huomattavasti suurempi tyOpaine jaiobsittain todenndkdista, etta
sovelluksen tata kirjoittaessa (1.6.2004) saawutettimiusaste olisi viela kohtalaisen

tyon takana.

4.4 Alkuperaisten tavoitteiden toteutuminen

Erillisesséa sovellusraportissa [3] on kerrottu ¢éanknin projektille asetettujen teknisten ja
toiminnallisten vaatimuksien toteutumisesta. Ylsisevoidaan todeta, ettéa OptilLift-
projekti saatiin tarkeimpien vaatimusten osaltatéégdssa valmiiksi, ja toissijaisistakin

tavoitteista saavutettiin huomattava osa.

Ryhman jasenet saivat projektin kuluessa erinomaikavan projektimuotoisesta
tyoskentelysta. Projektin eri vaiheiden merkitysojektin onnistumiseen varsinkin
huolellisen suunnittelun osalta tuli kaikille sefga Liséksi kasitys siitd, mita laajan

ohjelmakokonaisuuden hallinta ohjelmoinnin kanna#atii, parani huomattavasti.
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4.5 Riskien hallinta

Projektisuunnitelmaa laadittaessa kartoitettiin tgkin  projektin  etenemiseen
mahdollisesti vaikuttavia riskeja. Taulukossa 3 distattu naiden riskien

todennékdisyyksia, vaikutuksia ja sitd, miten ng&@ndssa toteutuivat.

Riski Todennakdisyys | Vaikutus Toteutunut
Kokemuksen puute Suuri Projektin myohastyminen, Ei merkittavalla
tydomaaran epéatasainen tavalla
jakautuminen
Ylimitoitetut Suuri Projektin mydhastyminer Ei
tavoitteet
Ulkoiset Kohtalainen Ohjelman osien Ei
komponentit yhteenliittAmisen vaikeus
Tulosten Kohtalainen Vaarat analysointitulokset Ei
luotettavuuden
varmistus
Sairastuminen Kohtalainen Projektin myohastyminen,Ei merkittavalla
tydomaaran epéatasainen tavalla
jakautuminen
Laitteisto Kohtalainen Tietoja katoaa, projekti Ei
myOhastyy

Taulukko 3. Projektin riskit.

Kuten taulukosta tulee esille, projekti eteni hyvirkitkattomasti. Edes
todennakoisyydeltaan korkeaksi arvioidut riskitéitoteutuneet. On varsin vaikea sanoa,
miksi ndin hyvin kavi, koska projekti eteni niin stsesti; mieleen ei jaanyt
kiintopisteitéd’ analysoitavaksi. Hyva suunnittelalusta asti kaikille selkea mielikuva

tavoitteista ja oma-aloitteinen tydtapa olivat kakin varmasti merkittdvassa asemassa.

Toisinkin olisi voinut kdyda erityisesti sairastwt@n osalta. Yksi ryhman jasenista
sairasteli useita kertoja kevaan aikana, mutta ypyktitenkin jatkamaan tasaista

tyontekoa, eiké tauti tarttunut muihin.
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5 Kokemukset projektista

Projektissa syntyy monenlaisia kokemuksia paitsjgktiryhmalle, myos tilaajille,
yliopistolle, ohjaajille ja muille sovellusprojekken liittyville henkildille. Tassa luvussa

keskitytaan tarkastelemaan projektiryhman kokenauksi

5.1 Mita opimme, mika oli vaikeaa ja mité tekisimtoesin

OptiLift-sovellusprojekti on ollut kaikille ryhmanjasenille erittédin opettavainen
kokemus. Vaikka jokainen ryhmasta osasikin odotta@vansa projektin kuluessa

huomattavan maaran uusia tietoja ja taitoja, taiels on silti onnistunut yllattamaan.

Koska kaytetyt tyokalut ja ohjelmointikieli olivaaikille ryhmén jasenille jo ennestaan
varsin tuttuja, uusien asioiden oppiminen painatityisesti yleiseen projektinhallintaan,
suunnitteluun, kommunikointiin ja dokumentointiinTarkein yksittdinen mieleen

painunut asia on varmasti huolellisen ja riittakattavan suunnittelun tarkeys.

Toiseksi tarkein opittu asia lienee ollut sovellekgilaajan kanssa kommunikointi ja sen
merkitys. Tassa suhteessa olisi ollut viela paraigan varaa, silla projektiryhma ei
osannut riittavasti keskustella tilaajan kansstyisgsti tekniseen toteutukseen liittyvista
asioista. Tiivimpi kommunikointi télla osa-alueglhelpottaisi erityisesti jatkokehityksen

aloittamista.

Ryhman keskindinen yhteisty6 toimi erinomaisestihiRa tuli keskendén toimeen ehka
jopa liilankin vaivattomasti, pieni kitka olisi s&atut olla hyddyllistdkin ja haastaa

tulemaan toimeen erilaisten inmistyyppien kanssa.

Monia pienid asioita olisi voinut varsinkin mat#datasolla (itse ohjelmoinnissa) tehda

toisin, mutta kokonaiskuvaa katsottaessa isommmilletoksille on vaikea nahda tarvetta.
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5.2 Ryhmanjasenten kokemukset

5.2.1 Lauri Laasala
Projekti alkoi todella hyvin, silla kohdalleni satut aihe vaikutti todella kiinnostavalta.
Se sai innostumaan projektista heti alusta allaeaikaisempien sovellusprojektin
suorittaneiden kertomat kauhutarinat pitkistd tp@amista eivat enda olleet

paallimmaisena mielessa.

Ohjelmointitydkaluna ollut Delphi oli minulle enrtéén tuttu ja eniten kayttdmani
ohjelmistoympaéristd, joten sen opettelu ei viengaa ohjelmoinnin aloitusvaiheessa.

Toki opin siitdkin paljon uusia asioita projektinldessa.

Projektipaallikkona toimiminen kuukauden ajan  sujukohtuullisen  hyvin.
Projektiryhmamme oli tosin hyvin oma-aloitteineatgn projektipaallikon tarkeimmaksi

tehtavéksi jai palavereiden puheenjohtajana toimméami

Kaiken kaikkiaan sain mielestani sovellusprojeldirorittamisen ansiosta erittdin hyvan
kasityksen siita, millaista on projektimallinen sk@&ntely ja millaisia tyOvaiheita siihen
kuuluu. Lisdksi dokumentointitaidot kehittyivat mamsti projektin aikana ja sain

hankittua huomattavasti esiintymiskokemusta jarnartta.

5.2.2 Olli Lukkarinen
Projektin alkaessa tuntemani jannitys havisi nope&sin nain ryhmamme saaman
aiheen, joka vaikutti heti erittdin mielenkiintdige Toivomukseni paastd mukaan
projektiin, jossa paasisi jollain tapaa tekemisfysiikan kanssa, toteutui. Lisaksi

aloituskynnysta madalsi huomattavasti tuttu tygwéliDelphi).

Sovellusprojektin  aiemmin suorittaneiden ystaviekbnmmenttien perusteella olin
tietoinen siita, ettd projektin kuluessa uutta tapiha tulee olemaan paljon. En silti
osannut odottaa, miten paljon uutta asiaa tulitsPaovelluskehityksestd, opittavaa tuli
lisaksi siita, ettd vaikka projektissamme tarvifigsilkkka oli sindnsad yksinkertaista,
yhtaldiden approksimointiin tarvittavat numeerisgtetodit olivat uusi tuttavuus.

Projektin tarjonta oli siis minun kannaltani erittdnonipuolinen.
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Ryhman toiminnasta ei voi |oytda valittamista. Yéify hoitui kitkattomasti. Tyot

saatiin valmiiksi varsin hyvin aikataulun mukaan fje tehtiin oma-aloitteisesti.
Kulloisellekin projektipdallikolle ei siten jaanyerityisen paljon projektinhallintaan
liittyvia toita.

Kokonaisuutena olen sovellusprojektiin erittéaintgyainen. Projekti oli opintoviikoissa
mitattuna laaja, mutta opin uutta vield monin verrenemman. Ehka kaikkein tarkein
asia, jonka OptiLift-projektin aikana saavutin, &uoitenkin huomattavasti parantunut

luottamus omiin tietoihin ja taitoihin.

5.2.3 Ville Raisanen

Projekti lahti kayntiin leppoisissa merkeissa. Delpli tyokaluna kaikille tuttu joten
opeteltavaa jai muita projekteja vahemman. Prapghkthamme aiheeksi valikoitui
mielestani tAman kevaan aiheista kaikista kiinnastaosunut valinta siis. Aihe vaikutti
aluksi hyvin selkedlle ja triviaalille. Ensimmaisés palavereissa tilanne kuitenkin
muuttui. Jukka Viitasalolta tuntui kumpuavan pagssijonkinlaista visiota ja nakemysta
sovelluksesta ja aluksi selkeélle vaikuttanut aitkei mutkistua. Vaatimusten méaarittely
ja sovelluksen suunnittelu saatiin kuitenkin kuliniatehdyiksi, ja sovelluksen

ohjelmoiminen suunnitelmiemme pohjalta osoittaytlfittavan helpoksi.

Projektitydskentely erosi muusta yliopisto-opisksttu kuin yo paivasta. Suurin ero oli
varmasti sen sdannollisyys seka aika ja tydmaatia jprojekti vaati. Muilla kursseilla
oli tottunut siihen, ettd opintoviikko ei todellaka tarkoita 40 tuntia ty6ta, mutta
projektissa nain oli. Viikkotuntiméarat pysyivatkai tasaisina huolimatta siita, oliko
muita kursseja yhtéa aikaa menossa vai ei, ja kakorrissa mentiin jonkin verran yli
300:n.

Projektiryhmamme toimi kokonaisuutena ihan hyvimakaan mitdan konflikteja tai

ristiriitoja ei syntynyt. Kaikilla ryhmamme jaseléiloli omat tehtavansa, joita he hoitivat
oman aikataulunsa mukaisesti. N&in ollen koko ptojghma ei ollut yhta aikaa paikalla
laheskaan joka paiva. Vapaa tuleminen ja menenuhidaisaalta ihan hyva ratkaisu, kun

sai itse paattda tydajoistaan, mutta toisaalta duotiu, koska tiedottaminen koko
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projektirynmélle oli valilla hieman hankalaa. My§ss toisen tekem&an koodiin olisi

tarvinnut koskea eika han ollut paikalla, tuli jaskviivytyksia ja odottelua.

Sairastumisilta en nain kevaalla pystynyt valttymaBlunssa iski useaan otteeseen ja
loppuesittelykin meni sarkylaadkkeen voimalla. Ila@lla kuumetta oli jo yli 39 astetta,
joten oli hyva etté esityksemme oli ensimmaisendurifnman osan ajasta olin kuitenkin
terveend ja projekti saatiin kaikkien osalta kutaigietya lapi.

Kokonaisuutena projekti sujui mielestani erittéayvim. Siihen uhrattu suuri tydbmaara voi
hyvinkin tulla vield korkojen kera takaisin. Omaftara kesaharjoittelupaikka jai tosin
saamatta, mutta projekti antoi paljon itseluottarmymikkojen hakemisessa ja arvokasta

kokemusta kaikesta projektimuotoiseen tydskenteliyypvasta.

5.2.4 Vesa Tanhua-Tyrkko
Projektin suorittaminen vaikutti etukdteen mielentdiselta ja ryhmadmme aiheen
selvitessa mielenkiinto lisdantyi. Alun jannityst&ittain vahensi se, etta aihe vaikutti
selkeéltda ja sovelluksen ohjelmointi tultaisiin gttamaan kaikille projektin jasenille

tutussa Delphi-ymparistdssa.

Kokonaisuudessaan ryhmad onnistui  hyvin.  Ryhma pystyoteuttamaan

vaatimusmaarittelyssad sovellukselle asetetut tiedit Tyomaara jakautui suunnilleen
tasan kaikkien projektin jasenten kesken. Lisakstainen toimi projektin aikana
monipuolisesti eri tehtavissa. Projektin aikataséupysyttiin mielestani melko hyvin,

vaikka lopussa pieni kiire tulikin.

Omalta osaltani olen myo6s tyytyvainen projektiinsaistuin projektin eri tehtaviin
aktiivisesti ja omasta mielestani pystyin edistampébjektin etenemista omalta osaltani.
Arvokasta kokemusta sain ryhmatyostd, dokumentsiani ohjelmoinnista ja

esiintymisesta.
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6 Yhteenveto

OptiLift oli Jyvaskylan yliopiston tietotekniikan osellusprojekti, joka toteutettiin
tietotekniikan laitoksella kevaan 2004 aikana. Ofitprojektissa rakennettiin Kilpa- ja
huippu-urheilun tutkimuskeskukselle (KIHU) painositan levytankoharjoittelun

nostotekniikan automaattinen mittaus- ja analyssonellus.
Tassa OptiLift-projektin  projektiraportissa kaytiinapi OptiLift-sovellusprojektin
toteutumisen liittyvid asioita. Raportti sisélsustojen ja kaytdssa olleiden resurssien

lisdksi myds mm. projektin suunnitellun ja totewgan aikataulun vertailun seka ryhméan
jasenten kuvauksia omista kokemuksistaan.
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