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0.4 3.3.2004 Ville Raisénen ja LaurDsoitteet tasavalisella fontilla, korjattu
Laasala kirjoitusvirheitd, muokattu
kayttdtapauksia.
0.5 8.3.2004 Lauri Laasala Lisatty vaatimuksia sedetettu ne
tarkeysjarjestykseen.
0.6 10.3.2004 Lauri Laasala Tarkennettu vaatimujesrauutettu
tarkeysjarjestysta.
0.7 11.3.2004 Olli Lukkarinen ja Korjattu virheita ja kirjoitusasua seka
Lauri Laasala muokattu kayttbtapauksia.
0.8 12.3.2004 Lauri Laasala Korjattu virheita jgditusasua.
1.0 15.3.2004 Lauri Laasala Korjattu Kirjoitusviitie
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1 Johdanto

Kevaan 2004 OptiLift-Sovellusprojekti  toteuttaa pat ja huippu-urheilun
tutkimuskeskukselle painonnoston levytankoharjhitte nostotekniikan automaattisen
mittaus- ja analysointisovelluksen. Jarjestelmanullav analysoidaan urheilijan
levytankoharjoittelua, joka on olennainen osa moma urheilulajien voimaharjoittelua.
Oikean tekniikan hallitseminen on tarkeda niin vattoman kuin mahdollisimman
tehokkaankin harjoittelun kannalta. Monilla valmegitia ei kuitenkaan ole riittavasti
tietoa oikeista nostotekniikoista, jotta mahdathaian hyddyllisen palautteen antaminen

olisi mahdollista.

Tassa dokumentissa kuvataan sovellukselle asetetatimukset. OptiLift-projektissa

toteutettavan sovelluksen tulee sisaltdé tassaiteldrominaisuudet ja toiminnot.

Luvussa 3 kuvataan jarjestelman vaatimukset. Liavddsuvataan jarjestelmaa ja luvussa

5 esitellaan sovelluksen kayttotapaukset.
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2 Termistoa

Tassa luvussa selitetddn yleisimmat ohjelmankegtpsiristoon seka aihealueeseen

liittyvat termit ja lyhenteet [1].

AVI Microsoftin tiedostomuoto &énelle ja liikkuvallkuvalle. Tiedostot
ovat yhteensopivia seka PC:lle etta Applen Macimttes AVlin
siséltyy CODEC-tiedosto, jota tarvitaan videotigdges kayttavissa

ohjelmissa tiedon pakkaukseen ja purkuun.

Delphi Ohjelmistotalo Borlandin olioperustaiselle bjéct Pascal -
ohjelmointikielelle suunnittelema ohjelmistokehitiilla tuotetaan

valmiiksi kaannettyja ohjelmia.

Dialogi Keskusteluikkuna, valintaikkuna. Graafisisskayttoliittymissa

ikkuna, johon taydennetdan ohjelman tarvitsemdotie

Frame Videoleikkeen tai animaation yksi kuvaruutu.

Kalibrointi Kalibrointi tarkoittaa mittatieteessa itdg ettd maaritetdan
mittauslaitteen nayton virhe mittausalueen eri keda siten, etta
verrataan sen lukemaa toisen, tarkkuudeltaan tunnet
mittauslaitteen nayttdmaan. Tatd voidaan kayttéa gihen, etta
laitetta kaytettdessa tehd&én tuloksiin korjaukdat, laitteen
saatdmiseen tarkemmaksi. Jalkimmaisestd kaytostgolwhuttu
siihen, etta "kalibrointi" voi tarkoittaa yleises{tarkemmaksi)
saatamista [2].

Koodekki Ohjelma tai laite, jota kaytetaan inforriaa pakkaamiseen ja
purkamiseen. (engtode & decode= codgc
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3 Vaatimukset

Tassa luvussa esitetdan sovelluksen seka tektigaebdieninnalliset vaatimukset.

Tekniset vaatimukset kuvaavat sovellukselta vaaddt teknisia ominaisuuksia.
Toiminnallisilla vaatimuksilla tarkoitetaan jarjeghén ja sen kayttdjien valista

kanssakaymista.

3.1 Tekniset vaatimukset

Sovellus toteutetaan kayttaen Delphi-ohjelmointiglaa. Ohjelmakoodi

kommentteineen laaditaan englanniksi.

Jarjestelma kehitetdén siten, ettd se toimii ka&isVindows-ymparistbissa, Windows

98:sta ylospain.

Jarjestelman tallentamien videoleikkeiden nime&éytinto tehdaan yhdenmukaiseksi jo
aiemmin KIHU:n kaytdssa olevien jarjestelmien kans$iedoston nimi on muotoa
vl v2 v3 v4. avi, missavl kuvaa valintaa 1y2 valintaa 2 jne. Eri valintoja voi
olla  korkeintaan  seitseman. Tiedoston nimi voi ollaesimerkiksi

kail ajarvi _tyonto_suoritl.avi.

Jarjestelman on oltava liikuteltava ja se ei sagtiaaoimiakseen laboratorio-olosuhteita.
Jarjestelman kayttamiseen tarvittavat valineet diatnettava tietokone, digitaalinen

videokamera ja levytangon paahan asennettava ledi.

3.2 Toiminnalliset vaatimukset

Jarjestelman vaatimuksena on, ettd urheilijan sosiatus pystytddn analysoimaan

valittémasti suorituksen jalkeen.
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Nostosuoritukset, joihin jarjestelman tulee soweltwvat tempaus, tyontd, etu- ja

takakyykky seka penkkipunnerrus.
Sovelluksen on taytettava ainakin seuraavat va&setu
1. Sovellus selvittda yksittaisestad nostosuoritsteskevytangon liikeradan.

2. Liikeradasta lasketaan kalibroinnin jalkeen aika perustuen seuraavat

biomekaaniset muuttujat:

matka:
a) x-akselin suunnassa sivupoikkeaman laskemiseen
b) y-akselin suunnassa tehon laskemiseen
* nopeus y-akselin suunnassa
* voima y-akselin suunnassa
* teho y-akselin suunnassa
3. Laskennan on tapahduttava 30:n sekunnin kuluesstasuorituksesta.

4. Liikerata ja siihen liittyvat biomekaaniset miujat esitetddn yhtaaikaisesti

graafisessa naytossa.

5. Videokuvaa voidaan vierittdd alareunan palkdta vaiheisiin, jolloin vastaavat
kohdat naytetdan samanaikaisesti kursorilla grdafiayrilla ja taulukossa

numeerisina arvoina.

6. Sovelluksessa voidaan aluksi valita kayttdj&tekista usean urheilijan
harjoitusryhm@, jonka suorituksia analysoidaan. dilijbista on tallennettu

rekisteriin nimi, paino ja pituus.

7. Urheilijoiden tietoja voidaan muokata ja urljeitia voidaan seka lisata rekisteriin

ettd poistaa sielta.

8. Joko saman urheilijan eri suorituksia tai kahdgrurheilijan suorituksia voidaan

vertailla keskenaéan.
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9.

Vertailussa kaksi suoritusta on pystyttava malhsesti synkronisoimaan.

10. Videokuvalle laskuri, jonka avulla manuaalisegbidaan valita aloitus- ja

lopetuskohta seka niiden valinen erotus tulee nigtkiéyrien numerotaulukossa.

11. Kayttoliittyman tulee olla mahdollisimman ykkertainen ja helppokayttéinen.

12. Kaikki kuvaruudussa esitetyt tulokset voidasngtaa paperille.

13. Sovellus laskee videokameran kuvataajuudeneastisesti.

Sovelluksen toivotaan tayttdvan seuraavat vaatigtuks

1.

Sovelluksessa toimii virheenkorjaus, ts. suksén jalkeinen tietojen
muuttaminen on mahdollista, jolloin nostosuorituksanalysointi voidaan

suorittaa uudelleen.
Sovellus laskee koko nostosuorituksen keskitehon

Kahden suorituksen vertailussa voidaan valitytatiiva alue, joko koko

videokuvapituus tai keskimmainen kolmannes.
Sovellukseen liitetdan tyokalupakki, joka s&dlpiirtovalineita ja kulmamittarin.

Sovellukseen pyritddn saamaan mahdollisimmajorpautomatiikkaa, jolloin
jarjestelmaa pystytdan kayttdmaan jopa yksin. Téarkbittaa sita, etta sovellus

tunnistaa milloin urheilijan nostosuoritus alkaardloin se paattyy.

Sovelluksessa voidaan urheilijan usean toistmasta poimimaan yksittdinen

toisto.

Sarjasta voidaan tallentaa toistoja seka porsitakesken harjoituksen levytilan

saastamiseksi.
Sovellus nayttaa jaljella olevan kovalevytilaka jaljella olevan kuvausajan.

Sovellusta voidaan kayttda tehon testausohjeimpotioin usean eri painoilla

tapahtuneen noston teho ja voima piirtyy samaatilde@aan.

10. Suorituksesta voidaan tulostaa kuvasarjojattiyvalitsee palkkia vierittamalla

kuvasarjaan haluamansa framet.
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Liséksi sovellusta toteutettaessa on otettava ho@mjatkokehitysta varten:
1. Urheilijarekistereita voidaan tulevaisuudesstata verkon yli.

2. Sovelluksen kanssa voidaan kayttad erilaisillavakaajuuksilla toimivia
videokameroita.

3. Sovellus voi seurata useita pisteita.

Tarkat kayttotapaukset jarjestelmaan laadittavtainnoista on kuvattu luvussa b5.
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4 Jarjestelman kuvaus

Tassa luvussa kuvataan jarjestelman rakennettaoijaintaa yleisesti. Jarjestelman
kokonaiskuvan hahmottamiseksi luvussa viitataarakavl.

Urheilijan nostosuoritus kuvataan kohtisuoraan st@digitaalisella videokameralld)(
Jarjestelman kalibrointi suoritetaan jonkin kooftagunnetun esineen avulla2)(
Levytangon liikeradan selvittdmiseksi tangon p&aldin kiinnitetty ymparistéstaan

selvasti erottuva valaiseva le@)(

Videokamerasta kuva siirretddn suoraan tietokome@)l, joka analysoi videon seka
esittda sen naytolla. Valinnaisesti kuvaan voidaarnaa myos levytangon liikerata.
Liséksi sovellus esittda nostosuoritukseen liittysidmekaaniset muuttujat.

Nostosuoritus analysoidaan ledin ja
videokameran avulla tietokoneohjelmalla

1.Videokamera

4.Tietokone — —===
- nostoanalysaattori-

Kuva 1: Painonnoston analysointijarjestelma.
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5 Kayttotapaukset

Tassa luvussa kuvataan sovelluksen kayttdjaryhmaka s kayttdtapaukset

kayttétapauskaavion ja kayttétapauskuvausten avulla

5.1 Kayttgjaryhmat

Sovelluksella on yksi kayttajaryhma, johon kaikkiyktajat kuuluvat. Kaikilla kayttajilla
on siis samanlaiset oikeudet ohjelmaa suoritettaess
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5.2 Kayttétapauskaavio

Tapaus 1: Wideoldhteen valinta ja
kameran kytkeminen

waatii

Tapaus 2: Kalibrointi

sisaltadt -n

Tapaus & yksittdisen suorituksen
k&sittely

!
sastian sizditad 0-n

Tapaus 9: Kuvasarjan maéritely ja
tulostaminen nostosuarituksesta

Tapaus 12 Mostosuoritusten vertailu

Ei toteuteta ensimmaisessa vaheessa

Tapaus 11: Yideon nauhoitaminen
nostosucrituksesta automaattisesti

waatii

Tapaus 3. Suoritusryhman luaminens’
urheilijan tistojen mudttatmninen

Tapaus B Automasttizesti Epiviety
waatii ; hatjoitus
¥

etikoistapaus

Tapaus 4; Harjoituksen l3pivient

1 etikaistapaus
i *
1 A

A Tapaus 5. Manuaalizesti Gpiviety

harjoitus

zasttas sizdtss

wastii

Tapaus 10; Yideon nauhoittaminen
nostosuorituksesta manuaslizesti

Tapaus 7: Harjoituksen kasitely

zadttaa sizdltsa 0-n

Tapaus 14; Mittausdstan
tulostaminen

\
"

Tapaus 13: Videomsateriaalin ja
mittausdatan tallennus
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5.3 Kayttoétapauskuvaukset

Tassa

luvussa kaydaan

l&pi  sovelluksen kayttotapaukkayttdtapauskuvausten

muodossa. Kuvauksissa kerrotaan kayttgjan toimewyellsiksen vastaukset seka

kayttétapaukseen liittyvat poikkeukset ja jalkiehdo

5.3.1 Tapaus 1: Videolahteen valinta ja kamerahkéinen

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Sovellus on paalla, mutta videokuvaa ei ole nélgais

Kuvaus:

Sovellus ilmoittaa tyhjan videoruudun kohdallagetideolahdetta ei
ole l16ytynyt/valittu. Pyydetdén valitsemaan listalsaluttu
videolahde, tai jos sellaista ei viela ole valittsa, liittmaan
kamera paikalleen.

Kayttaja kytkee kameran toimintakuntoon ja liits&in
tietokoneeseen.

Sovellus (MAHDOLLISESTI) hoitaa tunnistuksen autatiesesti ja
alkaa nayttdd kameralta tulevaa kuvaa.

Sovellus huomauttaa kayttajalle, ettd parhaan saok
saavuttamiseksi kameran asetusten pitaé ollaetti#é kuva on
mahdollisimman hyvalaatuista ja tarkkaa (ei tugrastkauksia
paalla).

Poikkeukset:

Videolédhteen valinta joudutaan suorittamaan kasmdulla lista,
josta loytyy kaikki jarjestelman ilmoittamat kaytetissa olevat
videokaappauslahteet(WDM/VFW).

Kameran liittamisesta huolimatta kuvaa ei saadgwik

Jalkiehdot:

Valitun/automaattisesti tunnistetun laitteen kuésyy ruudulla.

10
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5.3.2 Tapaus 2: Kalibrointi

Tekija: » Sovelluksen kayttdja.

Esiehdot: * Sovellus ja mittalaitteisto ovat kayttovalmiinapkara kytketty
tietokoneeseen ja sen lahettama kuva nakyy naytolla

» Kuvattava alue on mahdollisimman keskella kameghettamaa
kuvaa.

Kuvaus: « Kayttaja valitsee kalibroinnin.

» Sovellus pyytaa asettamaan kuvaan jonkin esineakaj
mittasuhteet (korkeus/leveys) tunnetaan ja hyvaksymvalinnan.

« Kayttaja asettaa esineen paikalleen ja hyvéaksyy sen

* Sovellus pyytaa kayttajaa valitsemaan kaksi pétetineen
laidoilta.

* Sovellus piirtda pisteiden valisen suoran. Tuodsswésti esille,
ettd pisteiden paikkaa voidaan hienosaatad. Pydulatgbttamaan
pisteiden vélinen etéaisyys (cm).

» Kayttgjd mahdollisesti viela muuttaa pisteiden gaj&, ja syottaa
sitten niiden valimatkan.

» Sovellus ilmoittaa kalibroinnin suoritetuksi. Mahiikesti esitetdan
videokuvan paalla koordinaatistoakselit.

» Kayttaja hyvaksyy kalibroinnin.

Poikkeukset: » Kamera tai esine liikahtavat kalibroinnin aikanlajtataan
kalibrointi alusta.

* Kamera liikahtaa my6hemmin kalibroinnin jalkeeniifes
harjoituksen aikana), aloitetaan kalibrointi alusta

Jalkiehdot » videokuvan mittasuhteet tunnetaan ja sovellus avaiynis
nauhoittamaan videokuvaa

11
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5.3.3 Tapaus 3: Suoritusryhmé&n luominen/urheilijatojen
muuttaminen

Tekija: » Sovelluksen kayttgja.

Esiehdot: » Sovellus on toimintavalmiina. Kameran ei tarvitfia o
kaytettavissa.

Kuvaus: » Kayttaja valitsee suoritusryhman luonnin.

» Esitetddn valinnat vaihtoehtoisesti urheilijandjen syottamiseksi,
tai hakemiseksi tietokannasta. Lisaksi nékyy valiyghman
hyvaksymiselle.

» Kayttaja valitsee tietojen syottamisen kasin.

» Esitetddn tyhjat tekstikentat kaikista tarvittazisedoista ja
alempana valinnatOK” ja ”Peruutd.

« Kayttaja syottaa tiedot ja hyvaksyy ne.

» Palataan askel taaksepain (syota tai hae urheiigdot). 1. syotetty
urheilija ndkyy ruudulla olevassa listassaidritusryhma

» Kayttaja syottda kasin lisaa urheilijoita.

» Kayttaja voi muuttaa syotettyjen urheilijoiden tigt

o Kayttaja katsoo suoritusryhman tietojen olevan lassa ja valitsee
"Hyvaksy ryhméa

Poikkeukset:
Jalkiehdot: * Suoritusryhma on luotu.

12
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5.3.4 Tapaus 4: Harjoituksen lapivienti

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Suoritusryhma/ryhmia on kaytettavissa. Videokanoera
toiminnassa, ja kuva nakyy ruudulla. Kalibrointi suoritettu.

Kuvaus:

Kayttaja valitsee harjoituksen aloituksen.

Sovellus tarkistaa esiehtojen tayttymisen. Joskkadlyttyvat,
pyydetaan valitsemaan kaytettava suoritusryhma.
Kayttaja valitsee ryhman.

Sovellus pyytaa valitsemaan kullekin ryhménjasenell
suoritustyypin ja suorituksen tarkemmat tiedot.

Kayttaja tekee valinnat, ja hyvaksyy ne.

Esitetdan ruudulla videokuva ja lista urheilijoistalinnat
"Keskeyta valiaikaisesti/Jatk@ " Lopeta harjoitu’ ovat
nakyvissa. Lisaksi jokaiselle urheilijalle on naigsa erikseen
valinnat "Aloita suoritu$, ” Lopeta suoritus

Aloitetaan suoritukset manuaalisesti (tai autonisesti).
Jatketaan, kunnes harjoitus on valmis tai halukaskeyttaa ja
analysoida tuloksia.

Poikkeukset:

Jokin esiehdoista ei tayty, jolloin sovellus pyytdéemaan
puuttuvat asiat.

Levytila loppuu kesken - sovellus antaa tasta iloksen, ja pyytaa
joko valitsemaan toisen levyn /hakemiston tallemawarten tai
tyhjentamaan levya.

Jalkiehdot:

Suorituksia on tallennettu koneelle analysoitavaksi

13
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5.3.5 Tapaus 5: Manuaalisesti lapiviety harjoitus

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Suoritusryhma/ryhmia on kaytettavissa. Videokanoera
toiminnassa, ja kuva ndkyy ruudulla. Kalibrointi suoritettu.

Kuvaus:

Urheilija on paikallaan. Kayttaja valitsee urheifijnimen kohdalta
" Aloita suoritu$ (Tapaus 10: Videon nauhoittaminen
nostosuorituksesta manuaalisesti

Urheilija aloittaa suorituksen.

Urheilija lopettaa suorituksen, valitaabdpeta suoritus

Poikkeukset:

Muisti tai tallennustila loppuvat kesken harjoisek aikana -
sovellus antaa tasta ilmoituksen, ja pyytaa jolditsemaan toisen
levyn /hakemiston tallennusta varten tai tyhjent@amigvya.

Jalkiehdot:

Sovellus séailyttda toimintavalmiutensa, yksikdanhmatettu patka
ei havia ennen kuin kayttdja antaa luvan poistoon.
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5.3.6 Tapaus 6: Automaattisesti lapiviety harjoitus

Tekija: » Sovelluksen kayttdja.

Esiehdot: * Harjoitus on juuri alkamassa, kaikki tahan liittyesiehdot taytetty
(ks. tapaus 4).

Kuvaus: » Kayttaja tekee valinnamAloita harjoitus.

* Sovellus pyytaa ensimmaisen urheilijan aloittamsaorituksensa.

» Urheilija aloittaa suorituksen.

» Sovellus tunnistaa suorituksen levytangon liikke@apaus 11:
Videon nauhoittaminen nostosuorituksesta automaatsiesti). Kun
suoritus on valmis, ilmoittaa asiasta aanimerKgligtarvitse menna
valttamatta koneen &éareen) ja pyytaa seuraavailijamenenemaan
paikalleen.

» Sovellus nayttaa haluttua statistiikkaa suoritutesggtkuvasti
naytdn alaosassa (voi tehda valintoja/muutokskaujetsti
suoritusten ollessa kdynnissa).

Poikkeukset: » Levytila loppuu kesken - Sovellus antaa tasté iluksen, ja pyytag
joko valitsemaan toisen levyn /hakemiston tallemawarten tai
tyhjentamaan levya.

Jalkiehdot: * Sovellus sailyttda toimintavalmiutensa, yksikaanhmatettu patka
ei havia ennen kuin kayttaja antaa luvan poistoon.
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5.3.7 Tapaus 7: Harjoituksen kasittely

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Harjoitus on pysaytetty tai viety kokonaisuudessaamstuneesti
l&pi.

Kuvaus:

Harjoituksen aikana kertynyttad dataa halutaan &l&ita valita
pysyvasti tallennettavat suoritukset.

Kayttaja voi suurentaa perusharjoitusnakyman asadgan koko
ruudulle.

Jokaisesta henkilésta voidaan avata analysoitavaiesivaltainen
maaré eri suorituksia.

Voidaan valita mielivaltainen yhdistelma suorituksertailtavaksi
suoritusryhman sisalta, tai avata yksittainen susrerikseen.
(Tapaus 8: Yksittaisen suorituksen kasittely).

Kayttaja on tutkinut suorituksia, ja valitsee osalfennettavaksi
(Tapaus 13: Videomateriaalin ja mittausdatan tallemus).

Poikkeukset:

Suoritusten vertailu on mahdollista vain, jos stuiset ovat
tyypeiltdéan ainakin osittain vertailukelpoisia.

Jalkiehdot:

Onnistunut tietojen talletus suoritettu.
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5.3.8 Tapaus 8: Yksittaisen suorituksen kasittely

Tekija: » Sovelluksen kayttdja.

Esiehdot: * Muistissa on tallennettuna urheilijan suoritusajbalutaan
analysoida.

Kuvaus: » Tutkitaan yksittaisen urheilijan yksittaista suosita.

» Kayttgja valitsee muuttujat, jotka halutaan nakevil
» (Tapaus 9: Kuvasarjan maarittely ja tulostaminen
nostosuorituksesta)

» (Tapaus 12: Nostosuoritusten vertailu)

Poikkeukset:

Jalkiehdot:
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5.3.9 Tapaus 9: Kuvasarjan méaarittely ja tulostaminostosuorituksesta

Tekija: » Sovelluksen kayttdja.

Esiehdot: * Sovellus on nauhoittanut nostosuorituksen, jokaalmiina
katselua varten.

Kuvaus: » Kayttaja selaa perusnédkymasta loytyvalla palkibatosuoritusta.

* Sovellus nayttaa palkin kyseisella kohdalla oleframen.

« Kayttaja lIoytaad kuvan, jonka haluaa tulostaa jétsex ‘Lisda
tulostettavaksi

» Sovellus lisdé valitun kuvan tulostettavien joukkoo

» Kayttaja voi halutessaan selata kuvia, joita omveait
tulostettavaksi.

» Sovellus avaa ndkyman, jossa nakyvat pikkukuvitastatuiksi
valitut kuvat.

» Kayttaja voi muuttaa tulostettavien kuvien jarjeséy

» Kayttaja poistaa jonkun aiemmin valitsemansa kuuéostettavien
joukosta valitsemalla kyseisen kuvan ja valitseandoistd, tai
kaikki kuvat valitsemallaPoista kaikki.

* Sovellus kysyy varmistuksen poistolle, ja poistagdn/kuvat
tulostettavien joukosta.

» Kayttaja haluaa uudelleen lisata kuvia tulostettaveHan palaa
perusnakymaan.

» Sovellus sulkee tulostusnakyman ja nayttaa perysnak.

» Kayttaja on valmis tulostamaan valitsemansa kuwvatjitsee
tulostusnakymastarulosta kuvdt

» Sovellus avaa tulostusdialogin.

Poikkeukset: « Kayttaja lisdd saman kuvan uudestaan, jolloin itetaan, etta kuva
on jo lisatty.
» Eitulostinta kytkettyna (kayttojarjestelméan tehgyv
Jalkiehdot: + Kayttaja on saanut tulostettua haluamansa kuvasttitsndkyman

kuvalista ei kuitenkaan tyhjenny itsestaan (jostté@d haluaa

tulostaa lisdéd samaa kuvasarjaa) vaan se pitaanty.
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5.3.10 Tapaus 10: Videon nauhoittaminen nostosusdsta
manuaalisesti

Tekija: » Sovelluksen kayttgja.

Esiehdot: » Esivaatimukset: Sovellus on toimintavalmiina. Ruladnékyy
videokameran valittdma kuva ja tiedot suorittajasta
suoritusryhmasta.

Kuvaus: « Kayttaja valitsee tiettyyn urheilijaan liittyvan anan "Aloita
suoritus.

* Sovellus alkaa kaappaamaan videota.
» Suorituksen jalkeen kayttaja valitsdeopeta suoritu’s

Poikkeukset:

Jalkiehdot:
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5.3.11 Tapaus 11: Videon nauhoittaminen nostosusdsta

automaattisesti
Tekija: » Sovelluksen kayttgja.
Esiehdot: * Sovellus on toimintavalmiina, harjoitus on aloitetRuudulla nakyy|
videokameran valittdma kuva.
Kuvaus: » Kayttaja aloittaa nostosuorituksen.

» Liikkeentunnistin havaitsee aloitetun suoritukgaralkaa
nauhoittamaan sitd ja tunnistaa samalla liikeratai

» Kayttaja lopettaa suorituksensa.

* Maaritellyn logiikan mukaisesti (suoritusparametsibvelluksen
likkeentunnistin havaitsee suorituksen loppumigelopettaa
nauhoittamisen. Sovellus analysoi muuttujia
(analyysindkymaé/ikkuna) ja piirtaa liikeratakayseka valintojen
mukaan kuvaajia. Ruudulla ndkyy mahdollisesti tassheessa
ilmoitus kesken olevasta laskennasta. Kun laskemtzalmis, alkaa
sovellus automaattisesti pydrittdmaan nauhoittaseameota ja
nayttdd samalla valitut muuttujat graafisesti sekéd@eerisina
arvoina

» Kayttaja palaa nayton dareen ja voi tarkastellaisistaan videolta
seka& muuttujia. T&man jalkeen han voi tallentapd#staa videon
(Tapaus 7: Harjoituksen kasittely ), ainakin jos levytilaa riittaa.

* Kun seuraava suoritus alkaa, sovellus automaditlseskittyy
siihen, ja lopettaa videon toiston analyysinakyriass

Poikkeukset: » Levytila loppuu kesken - Sovellus antaa tasté iluksen, ja pyytag
joko valitsemaan toisen levyn /hakemiston talletawarten tai
tyhjentdmaan levya.

» Liikkeentunnistin katkaisee nauhoituksen vaaréatitka, jolloin
osa suorituksesta jaéd nauhoittamatta.

Jalkiehdot:
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5.3.12 Tapaus 12: Nostosuoritusten vertailu

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Harjoitus on pysaytetty.
Harjoitus viety kokonaisuudessaan onnistuneesii lap

Kuvaus:

Kayttaja valitsee tiedostonavauksen.

Sovellus nayttdé videonavausdialogin.

Kayttaja valitsee halutun nostosuoritusvideon.

Sovellus avaa valitun videon katselua varten petkygnaan, ja
lataa samalla siihen liittyvan mittausdatan. Saetletad datan
perusteella myds, millaisesta suoritustyypistéa ysek

Kayttaja haluaa verrata suoritusta johonkin toigeeralitsee
"Valitse vertailukohde

Sovellus avaa uudelleen videonavausdialogin.

Kayttaja valitsee halutun vertailukohteen.

Sovellus avaa valitun videon ensimmaisen vieresaal
vertailukohteen liikeratakayrén pisteet tiedostgastaiirtaa kayran
videokuvan péaalle.

Kayttaja synkronisoi videot keskenaan siten, etiidein on master jg
toinen on slave. Slave-video siirretaan samaareegien masterin
kanssa ja se seuraa master-videon toimintaa.

Kayttaja voi nyt verrata kahta nostosuoritustaiitmss tutkimalla
yhtaaikaisesti pyorivia videoita.

Sovellus laskee vertailtavien suoritusten muuttugeoja, ja piirtaa
valintojen mukaan esim. samaan koordinaatistoorempien
kuvaajia.

1S

Poikkeukset:

Valitusta verrokkivideosta ei I16ydy mittausdatatistba, jolloin
voidaan laskea uusi data.

Jalkiehdot:

Kayttaja on vertaillut kahta suoritusta seka kaystid muuttujien
osalta.
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5.3.13 Tapaus 13: Videomateriaalin ja mittausd&#iennus

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Harjoitus on pysaytetty tai viety kokonaisuudessaamstuneesti
l&pi.

Kuvaus:

Sovellus avaa tallennusnakymaén, jossa videolletaanenimi
AVITA:n formaatin mukaisesti. Oletuksena kenttiemana on
kayttajarekisterista kayttajan nimi, paivamaarpgkseva
numerointi seka infoa itse suorituksesta, esirkeliNakyméassa on
myds valinta tallennushakemistolle tai valitsemé&Nlallennd,
avautuu normaali tallennusdialogi, jossa tiedostanmuodostuu
edella mainituista kentista.

Sovellus tallentaa kayran tiedot samannimiseems$bn eri
tunnisteella tai kayttaja valitsee hakemiston, jotadlentaa videon,
hyvéaksyy nimen ja painaa tallennuspainiketta.

Video tallennetaan levylle valittuun hakemistoon.

Poikkeukset:

Levytila loppuu kesken - sovellus antaa tasta iloksen, ja pyytaa
joko valitsemaan toisen levyn /hakemiston talletawarten tai
tyhjentdmaan levya.

Jalkiehdot:
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5.3.14 Tapaus 14: Mittausdatan tulostaminen

Tekija:

Sovelluksen kayttaja.

Esiehdot:

Yhden tai useamman suorituksen mittausdatan anga/te
vertailu valmis.
Jokin tulostinlaite on kaytettavissa.

Kuvaus:

Kayttaja haluaa tulostaa yhden tai useamman sksgtumittaus-
ja/tai vertailudatan numeerisessa ja/tai graafssessodossa.
Kayttaja valitsee tulostuksen ja valitsee listdstluamansa
urheilijat seka valittujen urheilijoiden halututsitukset.
Kayttaja valitsee suorituksista haluamiensa muigttukuvaajat ja
valitsee, missd muodossa ne tulostetaan.

Kayttaja hyvaksyy tulostusvalinnat ja aloittaa sildksen.

Poikkeukset:

Tulostin ei ole kytkettyna (kayttojarjestelman tahd).
Jokin muu ongelma tulostuslaitteen kanssa.

Jalkiehdot:

Tulostus valmis.
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6 Yhteenveto

Tassa OptiLift-projektin  vaatimusmaarittelyssa ké&an kevaan 2004 OptilLift-
sovelluksen vaatimuksista. OptilLift-projekti tote@ad Kilpa- ja huippu-urheilun
tutkimuskeskukselle painonnoston levytankoharjhitte nostotekniikan automaattisen
mittaus- ja analysointisovelluksen. Dokumentti Kagee [&hinna sovellukselle asetettuja

teknisia ja toiminnallisia vaatimuksia seka kafpauksia.
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